MEMORIA DE ACTIVIDADES
EJERCICIO 2023
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1. DATOS DE LA ENTIDAD
Denominacion:

AGREDACE
(ASOCIACION GRANADINA DE FAMILIAS PARA LA REHABILITACION DEL DANO

CEREBRAL)
"Domicilio social:
Calle Doctor Medina Olmos 58

‘Municipio:  Cddigo Postal:  Provincia: GRANADA
Granada 18015

Teléfono: : - Fax:

958287547 / 634659950 | 958291589

Web: www.agredace.es

- E-mail:
agredace.secretaria@gmail.com

Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacion y normas
complementarias.

Registro de Asociaciones:

Registro General de Asociaciones. Consejeria de Justicia y Administracion Publica.
Delegacion Provincial de Granada. n® Reg CC.AA. Andalucia, 5191 seccion | de
asociaciones.

Declarada de utilidad publica el 19/06/2008.

Registro general de entidades de voluntariado de Andalucia n? de inscripcion 1020.
Registro municipal de entidades ciudadanas numero de registro 157.

Fecha de Inscripcion: 29/09/2003

| NIF: 618676070




La Asociacién Granadina de Familias para la Rehabilitacion del Dafio Cerebral AGREDACE, se
crea en 2003, a través de la unidn de varias familias con casos de dafio cerebral y profesiona-
les, que se unieron para poder afrontar con mas y mejores recursos los cambios que el dafio
cerebral habia provocado en sus vidas.

Actualmente AGREDACE desarrolla su actividad asociativa en el Centro de Rehabilitacion del
Dafio Cerebral donde ofrece atencidn terapéutica directa, ademas de diversos talleres y acti-
vidades que puedan mejorar la calidad de vida de las personas con DCA y sus familias. AGRE-
DACE también gestiona el centro de dia para personas con DCA que tiene 20 plazas concer-
tadas con la Agencia de Servicios Sociales y Dependencia de la Junta de Andalucia a la que se
accede mediante la Ley de Promocion de la Autonomia Personal y Atencion a las personas en
situacion de dependencia.

2.- FINES ESTATUTARIOS:

v" Informar y asesorar a los pacientes y familias sobre Dafio Cerebral y su rehabilitacion
integral y prestarles apoyo emocional.

v" Promocionar los estudios epidemioldgicos en nuestro colectivo.
v Cooperar con otras asociaciones relacionadas con el Dafio Cerebral.

v' Colaborar con entidades publicas o privadas, nacionales o de otros paises, en la lucha
contra el Dafio Cerebral.

v" Colaborar con los especialistas en el tema: médicos rehabilitadores, terapeutas,
neurocirujanos, psiquiatras, psicélogos, neuropsicologos, etc.... Para que dispongan de
cuantos medios estimen necesarios para el cumplimiento digno de su funcion.

v" Promover la rehabilitacion integral del paciente; motora, cognitiva, socio-laboral....
v Facilitar la comunicacion entre el equipo profesional-familias-pacientes.
v" Luchar por la eliminacidn de barreras arquitectonicas en la provincia de Granada.

v’ Promover el papel de la familia en la rehabilitacion del paciente.

v" Promover el conocimiento sobre el Dafo Cerebral en la sociedae




v Promover todas aquellas medidas que puedan incidir en la prevencion de diferentes
tipos de lesiones cerebrales, tanto aquellas producidas por traumatismos
craneoencefélicos por accidentes de trafico, como la difusion de habitos de vida
saludables para la prevencion del Ictus.

v La atencién asistencial y educativa de nifios afectados por Dafio Cerebral y/o congénito
siempre y cuando no existan otros recursos adecuados en la provincia de Granada.

v Efectuar campafias informativas de prevencion.

v" Proporcionar y realizar actividades de ocio y tiempo libre que permitan una participacion
activa de nuestro colectivo, asi como una interaccién con la sociedad que nos rodea.

v" Luchar por la integracion socio-laboral del colectivo afectado.
v" Proporcionar transporte adaptado a personas con movilidad reducida.

v' Fomentar la igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y hombres.

3.- NUMERO DE SOCIOS:

Numero total de socios: 286

Numero de personas afectadas asociadas: 169

4.- ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOS:
A) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD
Denominacion de la actividad: Rehabilitacion e inclusién del dafio cerebral.

Servicios comprendidos en la actividad:

Servicio de trabajo social; desde este servicio se lleva a cabo la acogida y primera toma de
contacto con las familias que llegan a nuestra entidad. Recogen las demandas iniciales de los
usuarios y familiares. Apoya y busca recursos para que las familias puedan disponer de mas

medios para tener una buena calidad de vida. Hace seguimiento de los casos y detecta y me-




diante el contacto directo constante con los recursos sociales comunitarios y sanitarios. Tra-
baja con el equipo en el establecimiento y seguimiento de itinerarios de integracion social.

Servicio de Fisioterapia: El principal cometido de este servicio es mejorar las capacidades fisi-
cas y motoras de las personas con DCA. Sus funciones abarcan desde la evaluacion y estable-
cimiento de objetivos; terapias de rehabilitacién de fisioterapia; establecimiento apoyos téc-
nicos necesarios junto con terapia ocupacional; mejora y vigilancia de la higiene postural de
todas las personas que acuden a la asociacion; reuniones con el equipo multidisciplinar.

Servicio de logopedia: su trabajo se centra en la rehabilitacion de las alteraciones del lenguaje
y la comunicacion, y tiene un papel fundamental en actividades basicas como la alimentacion
o la respiracion. Inician el trabajo con la evaluacion y el establecimiento de objetivos; tera-
pias de rehabilitacion logopédica; establecimiento de sistemas alternativos de comunicacion;
reuniones con el equipo multidisciplinar.

Servicio de neuropsicologfa: Cuyo trabajo se centra en la rehabilitacion de las funciones cog-
nitivas, problemas emocionales y conductuales, apoyo y orientacion familiar. El servicio se
encarga del apoyo emocional a personas con DCA y familiares. En |a atencion directa a per-
sonas con DCA inician la intervencion con la evaluacion y establecimiento de objetivos. Tera-
pias de rehabilitacion neuropsicoldgica; talleres grupales de estimulacion cognitiva y habili-
dades sociales; taller de familias. Establecen los apoyos necesarios para la accesibilidad cog-
nitiva; reuniones con el equipo multidisciplinar.

Servicio de Terapia ocupacional; el servicio se centra en conseguir la autonomia en la realiza-
cién de actividades de la vida diaria. SU actividad también se inicia con la evaluacion y el es-
tablecimiento de objetivos; terapias de rehabilitacion de T.0.; establecimiento de apoyos
técnicos necesarios; Taller de productos de apoyo; acompafiamiento en actividades cotidia-
nas; reuniones con el equipo multidisciplinar.

Talleres: durante el 2023 se han desarrollado una serie de talleres encaminados a mejorar
habilidades personales, mientras que se promueven actividades saludables, que propicien
el establecimiento de redes sociales y ofrezcan espacios de respiro familiar.

- Informatica: adiestramiento en el uso de TICs.

- Deporte adaptado: actividades grupales deportivas, con las adaptaciones individuales
necesarias.

- Productos de apoyo: espacio dedicado a la produccion artesanal de productos de apoyo a
la discapacidad, la carpinteria y otras actividades manuales.




- Talleres de habilidades sociales y cognitivas: encaminado a la estimulacion de las
funciones cognitivas de manera grupal y el entrenamiento de habilidades sociales como el
respeto a otras opiniones, al turno de palabra, la empatia, etc. Tres talleres semanales de
esta temdtica: Taller de Jovenes, Taller de Habilidades socio-cognitivas, Taller Gran debate.

- Lectoescritura: para fomentar las habilidades de lectura y escritura en grupo.

- Ocio y tiempo libre: actividades artisticas, culturales, lidicas y de ocio.

Actividades de difusidn, visibilizacion y sensibilizacion del DCA

A pesar de que el dafio cerebral adquirido es la principal causa de discapacidad en nuestro
pais, se trata de un problema socio sanitario muy desconocido. Por eso, este tipo de
actividades son muy importantes, tanto para dar a conocer a las personas sanas qué es DCA
y como prevenirlo, para ayudar a aquellas personas que acaben de sufrirlo y no sepan
ddénde acudir, como para concienciar a la poblacion en general de las graves consecuencias
que puede tener la lesion cerebral en la vida de las familias. Algunas de estas actividades
han sido:

- Participacion en el | CONGRESO ANDALUZ DE PACIENTES CON ICTUS el 23 de febrero de
2023.

-Recogida Premios Social Dipgra a las buenas practicas en servicios sociales por nuestro
trabajo con nuevas tecnologias el 1 de marzo de 2023.

- Stand informativo en el Dia sin Coche en la Gran Via 14 de mayo de 2023.

- Feria de Asociaciones de Discapacidad del Ayuntamiento de Granada 20 de junio de 2023.
- Feria de Asociaciones de Cullar Vega 16 de septiembre de 2023.

- Feria de voluntariado en Granada 6 de octubre de 2023.

- Stand informativo en el FICH 7 de octubre de 2023.

- Mesas informativas en los Hospitales de Granada para conmemorar el Dia Nacional del
Dafio Cerebral: HUSC (24-10-2023) y HUVN (Materno Infantil, Neurotraumatologia vy
Rehabilitacién, Ruiz de Alda 25-10-2023).

- Celebracion del Dia Nacional del Dafio Cerebral en la Plaza Bib-Rambla, con actividades
divulgativas 26 de octubre de 2023.
- Feria de la Discapacidad, Ayuntamiento de Granada el 30 de noviembre.

- Feria de asociaciones en Motril 5 de diciembre de 2023.



- Il Festival de Arte y Cine sobre Salud Mental y Discapacidad GRANADA IMPULSARTE. Ha sido
una actividad dirigida a cualquier persona con interés en la integracion a través de la activi-
dad artistica. Durante 3 meses se han recibido obras de las diferentes categorias establecidas
en las bases, y la gala se ha celebrado el 25 de noviembre de 2022 en el Palacio de los Con-
des de Gabia, cuya cesion ha estado a cargo de la delegacion de Bienestar Social de la Dipu-
tacion de Granada. El numero de personas inscritas en la actividad ha sido de 111, aunque el
numero de asistentes final fue de 124, llegando a exceder el aforo del salén de actos del Pa-
lacio.

Ha tenido una repercusion de 35 publicaciones en Instagram con un total de 264 seguidores.
En los Ultimos 90 dias las cuentas alcanzadas fueron 1408. 621 interacciones con el
contenido publicado. Los seguidores han sido de paises como Espafia: 89.3%;
Argentina:2.6%; Chile: 2.2%; Reino Unido 1.5%; Alemania: 1.1%

Representacidon en Asambleas y reuniones de Junta Directiva de las dos federaciones a las
que pertenecemos: FEDACE y FANDACE.

Representacion y participacion en El Consejo Municipal de Discapacidad del Ayuntamiento
de Granada, y en la Junta Municipal de Distrito Chana, ambas dependientes del Ayuntamien-
to de Granada.

- Sesiones informativas para alumnado de las universidades de Mdlaga y Granada. Un total
de 10 sesiones en las que han participado 240 alumnxs.

Participacién en la formacion de futuros profesionales del DCA, a traves de la acogida de
alumnos en practicas de distintas titulaciones:

Psicologia y neuropsicologia: Master en Neurociencia cognitiva y del Comportamiento UGR;
Mdster de Neuropsicologia Clinica UAL. Mdster de Psicologia General Sanitaria UDIMA.

Terapia ocupacional: Grado en Terapia Ocupacional UGR. Master en Investigacion de los
Trastornos del Movimiento y Alteracion Funcional UGR.

Logopedia: Grado en Logopedia UGR; Master en Dafio Cerebral UGR.

Fisioterapia: Master en Investigacion de los Trastornos del Movimiento y Alteracion Funcio-
nal UGR.

Integracion social: CFGS en Integracion Social, IES Severo Ochoa.




Programa de voluntariado:

El voluntariado es una de las grandes riquezas que poseemos las entidades sin animo de lu-
cro. El trabajo desinteresado que algunas personas estan dispuestas a dar a nuestra entidad,
contribuye de manera muy favorable a la consecucion de los fines que tenemos como objeti-

VO.

Estas personas cuentan con la acogida, la formacién y asesoramiento de los profesionales
remunerados de la entidad, asi como el seguimiento y apoyo en el desarrollo de su trabajo
voluntario. La actividad voluntaria se desarrolla en distintos ambitos, desde el terapéutico, el
acompafiamiento, informacidn, labores de representacion, apoyo en actividades de ocio y
tiempo libre.

En nuestra entidad contamos con dos tipos de voluntarios, aquellas personas que colaboran
con nosotros en determinadas actividades y que no tenian ninguna relacion previa con el
DCA v personas con DCA, o familiares, que quieren ser voluntarias, reciben formacion y par-
ticipan tanto en actividades de la asociacion como en otras entidades.

Durante el afio 2023 han colaborado 15 personas voluntarias en diferentes actividades. Mu-
chas de estas personas han tenido un papel clave en la elaboracion de actividades de acom-
pafiamiento, diddcticas y de ocio.

Neurolab, investigacion en DCA

Desde los inicios de nuestra entidad, la investigacion en DCA ha aparecido en nuestros Esta-
tutos como uno de los fines principales.

La investigacion es un proceso de generacion de conocimiento que cobra especial importan-
cia en la asistencia de personas con Dafio Cerebral Adquirido. A través de la recopilacion y
estudio e interpretacién de datos nos permite reforzar e identificar los problemas que plan-
tea este colectivo y poder validar soluciones Utiles para mejorar la calidad de vida de las per-
sonas con DCA.

Para el analisis de estos datos utilizamos el método cientifico que nos permite establecer

relacion entre los hechos v las variables que medimos en relacion con el DCA y obtener co-




Durante el 2023 nuestra entidad ha continuado con su apuesta por la investigacion en DCA,
tanto propia, liderando articulos y publicaciones cientificas (a través de nuestros profesiona-
les), como colaborando en investigaciones importantes para nuestro colectivo de agentes
externos como diferentes universidades, hospitales y empresas.

Resumen de la investigacion durante 2023:

POSTERES

Il Congreso Internacional y VIII | “Caracteristicas clinicas y estrategias de rehabilitacion en alteraciones del
Encuentros Hispano Cubanos en | sistema estomatognatico en pacientes con ictus: Revisién sistematica”
Ciencias de la Salud (Granada 13,

14y 15 de abril de 2023) Esta revision sistematica aborda la revision de estrategias de rehabilitacién

en pacientes post-ictus, en las alteraciones del sistema estomatognatico.
Resalta la importancia de intervenciones especializadas para mejorar la
calidad de vida de estos pacientes.

20th NR-SIG-WFNR Conference | “Conversational Speech and Motor Action Therapy with tDCS in global apha-
(Glasgow, 7-9 junio) sia post stroke”

Presenta una innovadora terapia combinada de conversacién y accion
motora con estimulacién transcraneal de corriente directa (tDCS) para
tratar la afasia global post-ictus, mostrando un enfoque prometedor en la
rehabilitacién del lenguaje y la comunicacion.

COMUNICACIONES

Il Congreso Internacional y VIII | “Concordancia paciente-cuidador en
Encuentros Hispano Cubanos en
Ciencias de la Salud (Granada 13,
14 y 15 de abril de 2023) rido”

aspectos deglutorios y comunicativos en pacientes con dafio cerebral adqui-

Se evallia el grado de acuerdo entre la percepcién del

paciente con Dafio Cerebral y su cuidador en las areas de deglucién, comu-
nicacion/habla y calidad de vida, con el objetivo de asi poder mejorar la
calidad de vida de las personas con DCA. Se observa una alta percepcion de

las alteraciones deglutorias pero percepciones medias y bajas en comuni-

cacion y habla.
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20th NR-SIG-WFNR Conference
{Glasgow, 7-8 junio)

“Re-cognition: a virtual reality intervention for the rehabilitation of cognitive
and functional outcomes in acquired brain injury”

Detalla una intervencion de realidad virtual para la rehabilitacidn cognitiva
y funcional en lesiones cerebrales, resaltando su potencial en mejorar
resultados terapéuticos en concreto en las actividades de la vida diaria.

XXXl Congreso Internacional de
Asociacién Espafiola de Logope-
dia, Foniatria y Audiologia e Ibe-
roamericanz de Fonoaudiologia.
(Santander 28-30 septiembre)

"Concordancia entre evaluacién a distancia y evaluacién presencial de fun-
ciones orofaciales, en Dafio Cerebral Adquirido"

Compara la efectividad de las evaluaciones orofaciales realizadas a distan-
cia con las presenciales, destacando la viabilidad de la tele-evaluacién en el
tratamiento del dafio cerebral, lo que podria ampliar el acceso a terapias
especializadas.

XXXl Congreso Internacional de
Asociacion Espafiola de Logope-
dia, Foniatria y Audiologia e Ibe-
roamericana de Fonoaudiologfa.
(Santander 28-30 septiembre)

“Intervencién logopédica con Realidad Virtual inmersiva en comprensién y
procesos de lectura en Afasia post ictus”

Investiga el uso de la realidad virtual inmersiva en la rehabilitacién logope-
dica para mejorar la comprension y procesos de lectura en pacientes con
afasia post-ictus, resaltando su potencial en la mejora de habilidades co-

municativas.

CONFERENCIA

Congreso Nacional de Neuro-
psicologia. Madrid 15-17 Junio
2023

Explorando los limites de la neurorrehabilitacion

Esta conferencia explora las fronteras actuales y futuras en neurorrehabilita-
cién, discutiendo las Ultimas innovaciones y estrategias para mejorar la recu-
peracion y calidad de vida en pacientes con dafio cerebral.

ARTICULOS

Brain Injury Agreement between telerehabilitation and face-to-face Orofacial myofunctional assessment in

T




Publicado
Mayo 2023

persons with acquired brain injury

Observa la concordancia entre la evaluacidn del protocolo de evaluacion orofacial miofuncio-
nal OMES a distancia y presencial, resaltando la eficacia de la tele-evaluacién en el tratamien-

to del dafio cerebral.

EC Psychology
And Psychiatry

Publicado
Septiembre
2023

Virtual Reality For The Rehabilitation Of Executive Function In Acquired Brain Injury: A Scoping

Narrative Review

Este es un articulo investiga el uso de la realidad virtual (VR) en la rehabilitacion de la funcidn
ejecutiva en pacientes con dafio cerebral adquirido. Esta revision narrativa examina exhausti-
vamente la literatura existente, destacando cdmo la VR puede ser una herramienta eficaz
para mejorar las capacidades cognitivas y funcionales, lo cual es esencial para la calidad de
vida de estos pacientes. Resalta la VR como una modalidad prometedora en la neurcrehabili-

tacion.

Frontiers in

Psychology Activity in Spanish-speaking ABI patients: a multicenter study

Publicado Se centra en la adaptacion y validacion de una herramienta de planificacion semanal para

Junio 2023 pacientes con lesiones cerebrales adquiridas de habla hispana, destacando la importancia de
herramientas culturales y linglisticamente apropiadas en la rehabilitacidn cognitiva.

TFMs

Master Investigacion Logopédica en Tras-
tornos Degenerativos y Dafio Cerebral.

2023

Intervencion logopédica en comprension mediante Realidad Vir-
tual (Re-Cognition), en Afasia post ictus: Estudio de Caso

Master Investigacion Logopédica en Tras-
tornos Degenerativos y Dafio Cerebral.

2023

Rehabilitacion de la Disfagia Neurdgena mediante Entrenamiento
de la Musculatura Respiratoria en Dano Cerebral Adguirido: Com-
parativa entre Dos Tipos de Instrumentos en Caso Unico

Méster Universitario en Investigacion de
los Trastornos del Movimiento y Altera-

cion Funcional. 2023

Impacto de la higiene oral en la calidad de vida en las personas con
Dafio Cerebral Adquirido. Analisis y propuesta de una intervencion.




Master de Neurociencia Cognitiva y del | Intervencién con realidad virtual para la rehabilitacion cognitiva y
Comportamiento. 2023 su transferencia a las actividades de la vida diaria en heminegli-
gencia espacial: un disefio experimental de caso Unico

OTROS

Jornadas por | |Jornadas de Realidad Virtual aplicada en Neurorrehabilitacién.

Streaming. 19 Ma-
y0 2023 Este evento discutio el uso emergente de la realidad virtual en la neurorrehabilitacion,

destacando su potencial para revolucionar los tratamientos y mejorar significativamente
la calidad de vida de los pacientes con dafio cerebral.

Breve descripcion de la actividad

Promocionar la autonomia personal y la integracion social de las personas afectadas por Da-
fio Cerebral Adquirido, mejorando asi su calidad de vida y la de sus familiares, es el objetivo
general que hemos perseguido con este programa.

Desarrollar el maximo nivel de autonomia en todos los niveles que afectan a la persona con
DCA: fisica y motora, de realizacion de actividades de la vida diaria, cognitiva, conductual y
emocional, de comunicacién y lenguaje y sensorial. Y todo este trabajo, y esta intervencion
tiene que tener como finalidad dltima la inclusion de las personas con DCA y sus familias. La
integracidn social, la posibilidad de conseguir y mantener unas condiciones de vida dignas y
la instauracion de la realizacion de actividades significativas para la persona.

En todas las intervenciones grupales se busca la generalizacion de los logros obtenidos en
terapia individual, ademéas de buscar fomentar capacidades favorezcan la salud, la participa-

cién comunitaria, prevengan las situaciones de riesgo y la exclusion social y digital.




Tipo de personal Nimero
Personal asalariado (NUmero medio de trabajadores) 7,25
Personal con contrato de servicios 0
Personal voluntario 14
C) COSTE Y FINANCIACION DE LA ACTIVIDAD
FINANCIACION IMPORTE
Gastos por ayudas y otros 6890,82
a. Ayudas monetarias 6701,82
b. Ayudas no monetarias
c. Gastos por colaboraciones y del drgano de gobierno
d. Reintegro de subvenciones 189
Aprovisionamientas 0
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas
c. Compras de otros aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 211365,43
Otros gastos de la actividad 21177,33
a. Arrendamientos y cdnones
b. Reparaciones y conservacion 3495,65
c. Servicios de profesionales independientes j 1537,02
722 7




d. Transportes

e. Primas de seguros 1771,3
f.  Servicios bancarios 126,85
g.  Publicidad, propaganda y relaciones publicas
h.  Suministros 7508,8
i. Tributos
j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad 447
k. Otras pérdidas de gestion corriente 6290,71
Amortizacion de inmovilizado 4197,06
Gastos financieros
Diferencias de cambio
Adquisicién de inmovilizado

COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 243630,64

FINANCIACION IMPORTE

Cuotas de asociados 28304,83
Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios|[i] 149983,38
Ingresos ordinarios de |a actividad mercantil[ii] 0
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0
Ingresos con origen en la Administracion Publicaliii] 144452 92
a. Contratos con el sector publico
b. Subvenciones 14445292
c. Conciertos
Otros ingresos del sector pri\._'._a_d_o 8853,53

]
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Subvenciones

Donaciones y legados 4333,53
Otros 4520
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 331594,66

D) BENEFICIARIAS/OS DE LA ACTIVIDAD
Numero total de personas beneficiarias:
232 personas

Clases de personas beneficiarias:

Las personas beneficiarias directas de esta actividad son personas con DCA y sus familiares.
Aquellas que reciben atencién directa. También hay beneficiarios/as indirectos/as, que son
aquellas que son familiares o personas del ambito de nuestro colectivo, que gracias a la

mejora funcional y social de las secuelas del DCA pueden mejorar su calidad de vida.

Hay otro tipo de personas beneficiarias que reciben informacion y orientacion sobre el DCA
en general y su caso en particular. A estas personas se les hace una evaluacion inicial

superficial con una propuesta de intervencién basada en unos objetivos a trabajar.
Requisitos exigidos para ostentar la condicidn de beneficiario/a:
Para poder ser beneficiario directo hay que estar asociada/o a la entidad.

Cualquier persona que necesite informacion, asesoramiento o pautas para el manejo de su

situacion por el DCA podra acceder a este servicio, sin necesidad de ser una persona socia.
Grado de atencidn que reciben los beneficiarios/as:

Cada persona recibe un grado de atencién en funcién de sus circunstancias personales

particulares. La intervencion que se hace con esa persona esta enfocada a lograr unos




£) RESULTADOS OBTENIDOS Y GRADO DE CUMPLIMIENTO

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

Durante el afio 2023 hemos dado atencion directa en este programa a 127 personas con DCA
que han realizado actividades terapéuticas y a 115 personas familiares vy cuidadorxs

principales.

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento es absoluto respondiendo a los principales fines de nuestra

entidad.

A) IDENTIFICACION DE LA ACTIVIDAD
Denominacién de |a actividad: Centro de dia para personas con dafio cerebral

Servicios comprendidos en la actividad:

Servicio de trabajo social; desde este servicio se lleva a cabo la acogida y primera toma de
contacto con las familias que llegan a nuestra entidad. Recogen las demandas iniciales de los
usuarios y familiares. Apoya y busca recursos para que las familias puedan disponer de mas
medios para tener una buena calidad de vida. Hace seguimiento de los casos y detecta y me-
dia en situaciones de necesidades sociales. También se encarga de la deteccion de casos me-
diante el contacto directo constante con los recursos sociales comunitarios y sanitarios. Tra-
baja con el equipo en el establecimiento y seguimiento de itinerarios de integracion social.

Servicio de Fisioterapia: El principal cometido de este servicio es mejorar las capacidades fisi-
cas y motoras de las personas con DCA. Sus funciones abarcan desde la evaluacion y estable-
cimiento de objetivos; terapias de rehabilitacion de fisioterapia; establecimiento apoyos téc-
nicos necesarios junto con la terapeuta ocupacional; mejora y vigilancia de la higiene postu-
ral de todas las personas que acuden a la asociacion; reuniones con el equipo multidiscipli-

nar.

Servicio de logopedia: su trabajo se centra en la rehabilitacién de las alteraciones del lenguaje
y la comunicacioén, y tiene un papel fundamental en actividades basicas como la alimentacidn

o la respiracion. Inician el trabajo gon la evaluacion y el establecimiento de objetivos; tera-




pias de rehabilitacion logopédica; taller de lectoescritura; establecimiento de sistemas alter-

nativos de comunicacion; reuniones con el equipo multidisciplinar.

Servicio de neuropsicologfa: Cuyo trabajo se centra en la rehabilitacion de las funciones cog-
nitivas, problemas emocionales y conductuales, apoyo y orientacion familiar. El servicio se
encarga del apoyo emocional a personas con DCA y familiares. En la atencion directa a per-
sonas con DCA inician la intervencion con la evaluacion y establecimiento de objetivos. Tera-
pias de rehabilitacion neuropsicoldgica; talleres grupales de estimulacion cognitiva y habili-
dades sociales. Establecen los apoyos necesarios para la accesibilidad cognitiva; reuniones
con el equipo multidisciplinar.

Servicio de Terapia ocupacional; el servicio se centra en conseguir la autonomia en la realiza-
cién de actividades de la vida diaria. Su actividad también se inicia con la evaluacion y el es-
tablecimiento de objetivos; terapias de rehabilitacién de T.O.; establecimiento de apoyos
técnicos necesarios; Taller de jardineria y huerto; acompafiamiento en actividades cotidia-
nas; reuniones con el equipo multidisciplinar.

Servicio de Cuidados; las personas cuidadoras supervisan y apoyan la realizacion de las activi-
dades basicas e instrumentales en aquellos personas usuarias que lo requieran, fomentando
de manera transversal la consecucion del mayor grado de autonomia posible (higiene, vesti-
do, alimentacion, autocuidado, etc). Organizan actividades del dia a dia y actividades de ocio.

Servicio de transporte: es un servicio colectivo que cada mafiana recogen a las personas
usuarixs en sus domicilios para traerlas al centro y las devuelven por la tarde. Contamos con
dos vehiculos adaptados a personas con movilidad reducida. El servicio de transporte funcio-
na con un conductor y un/a monitor/a en cada ruta.

Talleres ocupacionales: durante el 2023 se han desarrollado una serie de talleres
encaminados a mejorar habilidades personales, mientras que se promueven actividades
saludables, que propicien el establecimiento de redes sociales y ofrezcan espacios de
respiro familiar.

- Informatica: adiestramiento en el uso de TICs.

- Deporte adaptado: taller de gimnasia, actividades grupales deportivas con las
adaptaciones individuales necesarias.

- Taller diario de orientacidn y noticias de actualidad.
- Taller de lectoescritura.

- Taller de estimula gnitjva.




- Ocio y tiempo libre: actividades artisticas, culturales, lidicas y de ocio.

Breve descripcion de la actividad
El centro de dia para la rehabilitacion del dafio cerebral AGREDACE es un servicio de

atencién diurna al que las personas usuarias acceden de lunes a viernes desde su domicilio.
Se atiende en un horario de 9 de la mafiana 5 de la tarde.

En el centro de dia hemos ampliado el nimero de plazas concertadas hasta 26 durante
2023 con la ASSDA como recurso de la Ley de Promocidn de la Autonomia Personal.
Ademds contamos con 7 plazas mds que pueden usarse de manera privada.

El principal objetivo del centro de dia es promocionar la autonomia personal y la integracion
social de las personas afectadas por Dafio Cerebral Adquirido, mejorando asi su calidad de
vida y la de sus familiares, es el objetivo general que hemos perseguido con este programa.

Desarrollar el maximo nivel de autonomia en todos los niveles que afectan a la persona con
DCA: fisica y motora, de realizacién de actividades de la vida diaria, cognitiva, conductual y
emocional, de comunicacién y lenguaje y sensorial. Y todo este trabajo, y esta intervencion
tiene que tener como finalidad ultima la inclusién de las personas con DCA y sus familias. La
integracion social, la posibilidad de conseguir y mantener unas condiciones de vida dignas y
la instauracion de la realizacién de actividades significativas para la persona.

En todas las intervenciones grupales se busca la generalizacién de los logros obtenidos en
terapia individual, ademas de buscar fomentar capacidades favorezcan la salud, la participa-
cién comunitaria, prevengan las situaciones de riesgo y la exclusién social y digital.

B) RECURSOS HUMANQOS ASIGNADOS A LA ACTIVIDAD

Tipo de personal Numero
Personal asalariado (Nimero medio de trabajadores) 11,75
Personal con contrato de servicios 0
Personal voluntario 2

C) COSTE Y FNNANCI e E LA ACTIVIRAD




COSTE IMPORTE

Gastos por ayudas y otros 9295,94
a. Ayudas monetarias

b.  Ayudas no monetarias

¢. Gastos por colaboraciones y del drgano de gobierno

d. Reintegro de subvenciones 9295,94
Aprovisionamientos 0
a. Compras de bienes destinados a la actividad

b. Compras de materias primas

c. Compras de otros aprovisionamientos

d. Trabajos realizados por otras entidades

e. Perdidas por deterioro

Gastos de personal 317372,47
Otros gastos de la actividad 55286,93
a. Arrendamientos y cancnes

b. Reparaciones y conservacién 3819,92

c.  Servicios de profesionales independientes 1537,02

d. Transportes 14015,36

e. Primas de seguros 2596,91

f.  Servicios bancarios 23,71

g.  Publicidad, propaganda y relaciones publicas

h.  Suministros 7052,78

i. Tributos

j.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad

k. Otras pérdidas de gestion corriente 26241,23

Amortizacion de inmovilizado 469,38

Gastos financieros

Diferencias de cambio

Adquisicion de inmovilizado

- )




COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD

382424,72

FINANCIACION

IMPORTE

Cuotas de asociados

Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)(i] 100718,41
Ingresos ordinarios de la actividad mercantil[ii] 0
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio 0
Ingresos con origen en la Administracion Publicaliii] 327204,48
a. Contratos con el sector publico 327204,48
b.  Subvenciones
c¢. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 0
a. Subvenciones
b. Donacionesy legados
c. Otros

FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 427922,89

D) BENEFICIARIAS/OS DE LA ACTIVIDAD
Numero total de personas beneficiarias:
24 personas usuarias y sus familiares

Clases de personas beneficiarias:

La mayoria de personas beneficiarias directas son personas que tienen reconocido un grado




concertada. El otro tipo de personas beneficiarias son aquellas que hacen uso de las plazas

privadas mientras pueden acceder a las concertadas.
Requisitos exigidos para ostentar la condicion de beneficiario/a:

Las personas beneficiarias directas de esta actividad son personas con DCA con una
valoracién de dependencia grado Il o Ill, con un PIA reconocido en nuestro Centro de Dia. A
lo largo de 2023 tres personas con DCA han recibido atencion en el servicio de manera
privada. Para acceder a la plaza privada los requisitos son tener DCA, tener buen pronostico

de rehabilitacién y pagar el precio segun lo establecido por la Junta de Andalucia en funcion

de los servicios que reciba.
Grado de atencidn gque reciben los beneficiarios/as:

Cada persona recibe un grado de atencién en funcién de sus circunstancias personales
particulares. La intervencién que se hace con esa persona esta enfocada a lograr unos

objetivos, que ella misma, junto con el equipo multidisciplinar y la familia han pactado

previamente.

Ademas en el centro de dia se garantiza el transporte desde el domicilio y de vuelta, el

comedor, el apoyo en el aseo y otras ABVDs.

E) RESULTADOS OBTENIDOS Y GRADO DE CUMPLIMIENTO
Resultados obtenidos con la realizacidon de la actividad:

Durante el afio 2023 hemos dado atencion directa en este programa a 27 personas con DCA

y a sus familiares.
Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

El grado de cumplimiento es absoluto respondiendo a los principales fines de nuestra

entidad.




5.- INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION

A. MEDIOS PERSONALES

Personal asalariado fijo

Numero medio Tipo de contrato Categoria o cualificacion
personal

1 IC Administrativo

P P Auxiliares de transporte

2 JCyJP Conductores

5 JC Cuidadores/as

1 IC Directora

i) JpP Educadora social

3 JICy P Fisioterapeutas

1 JP Integrador social

2 JICy P Logopedas

4 JP Monitores

3 ICyJP Neuropsicologa/os

2 ICylP Terapeutas ocupacionales

1 IC Trabajadora social

Personal asalariado NO fijo.

No procede

Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

No procede

Voluntariado




Numero medio Actividades en las que participan

15 Talleres ocupacionales
Actividades de ocio
Prevencion y sensibilizacién del DCA

25

B. MEDIOS MATERIALES

_Centros o establecimientos de la entidad
Un centro de titularidad de la entidad en la Calle Doctor Medina Olmos 58 de Granada.

Caracteristicas: centro de Rehabilitacion AGREDACE ubicado en un edificio de tres plantas y
1.100m2, adecuado a la atencion especifica de personas con DCA. Cuenta con

Planta baja:

- Sala de estar

- Comedor-office

- Atalleres

- Sala de fisioterapia
- Aseos

- Recepcion

- Despacho

Planta primera:

- Sala de atencidn grupal
- 4 cuatro despachos.

- Archivo

- Aseos

Planta sotano:

- Vestuarios de trabajadores
- 3 almacenes

- Aparcamiento

. Equipamiento

Las diferentes infraestructuras de las que dispone AGREDACE, disponen de las condiciones
dptimas para la consecucion de sus diversas finalidades.

Todas las salas cuentan con material mobiliario para el desarrollo de las actividades y alma-
cenamiento de recursos, desde material de rehabilitacion a puestos de oficina, asi como ma-

terial fungible ara el desarrollo cotjdiano de la act

idaq. El Centro de Reha

i




bidamente equipado, en funcion de las necesidades de atencion del colectivo y con material
procedente de subvenciones, donaciones y compras propias.

La entidad cuenta ademas con 3 vehiculos adaptados para el transporte colectivo de perso-

nas con movilidad reducida.

Subvencionas Publicas

Origen Importe Aplicacion

Ministerio del Interior. | 1.336,81 Atencion psicologica a victimas accidentes de trafico

DGT

Ministerio de 406,14 Atencion a menores con DCA

Educacion

CISJFI 71.591,02 Autonomia personal e inclusion social de personas
con DCA moderadoy
leve en fase cronica

CISJFI 37.360,30 Informacion y apoyo a las familias con DCA

CISJFI 14.555,34 Intervencion multidisciplinar en DCA: hacia la
autonomia e inclusion

CISIFI 7.182,75 Mantenimiento de sede

CISJFI 1.143,47 Formacion para la participacion en acciones de
voluntariado de personas interesadas en colaborar
con AGREDACE, personas con dafio cerebral adquirido
(DCA) vy sus familiares

Diputacion de 2.394,65 Actividades de ocio y tiempo libre

Granada para personas con dafio cerebral adquirido (2022)

Diputacion de 4.270,00 Actividades de ocio y tiempo libre

Granada para personas con dafio cerebral adquirido (2023)

Ayuntamiento de 1.356,89 Mantenimiento de sede

Granada

Consejeria de Empleo |2.759,93 Sobrecostes energéticos 5

i
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6.- RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Ninguna retribucién

B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva

Puesto de trabajo Habilitacion estatutaria Importe

Neuropsicologo Capitulo IV, articulo 21 29.587,55 €

7.- ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN
QUE SE DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

La entidad cuenta con dos actividades principalmente. Por un lado la actividad cotidiana de la
asociacion v por otro lado la actividad del centro de dia, que conlleva una labor mas estric-

tamente asistencial.

La actividad del centro de dia se localiza en la planta baja del edificio. Esa planta baja es Ia
que tiene la tiene resolucion de acreditacion. La actividad del centro de dia tiene un papel
mas asistencial. A partir de las 17:00 horas que finaliza la actividad dentro del edifico en el
centro de dia, hay establecidas actividades de la asociacién en esta planta baja.

El resto del edificio se ha utilizado para la actividad de la asociacion entre las 9:00 y las 20:00
horas durante el 2023.

FEDERACIONES A LAS QUE PERTENECE AGREDACE:

- FEDACE: es |la FEDERACION ESTATAL DE DANO CEREBRAL, la cual es miembro fundador
de la "Confederacién Europea de Lesionados Cerebrales y Familias”, formada por Reino
Unido, Francia, Dinamarca, Bélgica, Italia, Suiza, Austria, Alemania, Irlanda, Paises Bajos,
Suecia, Eslovenia, Finlandia y Noruega. AGREDACE es una de 27 Asociaciones repartidas
por el territorio espafiol que componen FEDACE.

- FANDACE: es |la FEDERACION ANDALUZA DE ASOCIACIONES DE FAMILIARES Y
AFECTADOS POR DANO CEREBRAL, su finalidad es la defensa de los intereses de los

afectados angaluces per, dafio cerg\zbral y sus f




asociaciones pioneras en el movimiento asociativo de dafio cerebral, en Andalucia que

componen FANDACE.

Firma de la Memoria por la Junta Directiva

Granada a 19 de junio de 2024

FIRMAS JUNTA DIRECTIVA

INOMBRE Y APELLLIDOS

CARGO

'EIRMA

M2 LUISA MAZUELAS RIVERA

PRESIDENTA

M.2 MANUELA SANCHEZ HIDALGO

VICEPRESIDENTA

MERCEDES ROSELL GOMEZ SECRETARIA
JOSE M2 TORRALBA MURNOZ TESORERO
~
| = |
MANUEL SANCHEZ-GARRIDO LOPEZ VOCAL
FRANCISCO JOSE LOPEZ MANZANO VOCAL




